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Introduction - Des chiffres

1SUR 100
PERSONNES

> 600 000 PERSONNES EN FRANCE (INSERM, 2017)
50 MILLIONS DANS LE MONDE (OMS, 2023)
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"Il n'y a pas une mais des
épilepsies. "
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Introduction - Une pathologie aux expressions multiples

Cortex moteur
e Phénomenes tonico-cloniques

Lobe frontal Lobe pariétal

e Phénomenes brutaux ' ‘ ‘ e Phénomeénes sensitifs
de postures, de

mouvements, de -
raideur .

e Automatismes ‘ "
Lobe temporal .

e Phénomenes olfactifs Lobe occipital
e Phénomenes auditifs e Phénomenes visuels
e Phénomenes végétatifs

e Automatismes gestuels
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Introduction - Une pathologie aux expressions multiples

RS
= @ Q

FACTEURS
> 2S5 FAVORISANTS COMORBIDITES
MOLECULES DIFFERENTES DETTE DE SOMMEIL, STRESS,
CHIRURGIE SUBSTANCES PRO-

STIMULATION DU NERF VAGUE CONVULSIVANTES, ECRANS, LUMIERE PSYCHIATRIQUES, COGNITIVES
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Introduction - Les consultations pluridisciplinaires Epilepsie et Travail

Création

1996
Lyon
Dr REVOL

Objectifs

Evaluer
Informer
Accompagner

Avis éclairé

Perspectives Problemes
Coopération Initiatives locales
Facilitation des échanges Harmonisation ?

Partage de la responsabilité
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OBJECTIFS

Travail de cartographie

+©

Cartographier Décrirer Mettre en réseau
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REVUE 01

LYON

DE LA LITTERATURE GONNAUD, Pierre Marie, HENNY, Danielle, et al. L'action «Epilepsie et Travail» a Lyon. Intérét d'une
approche multidisciplinaire. Epilepsies (Montrouge), 2004, vol. 16, no 2, p. 95-98.

02

STRASBOURG

GOLTZENE, Marc-André, KLEINLOGEL, Stéphanie, ELLERO, Claire, et al. Intégration dans le milieu
professionnel des patients atteints d'épilepsie: de I'importance d'une réunion de concertation

pluridisciplinaire. Archives des Maladies Professionnelles et de I'Environnement, 2018, vol. 79, no 3, p.
242-243.

03

EFAPPE

https://www.efappe.epilepsies.fr/vivre-avec/epilepsies-et-emploi/
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MATERIEL

ET METHODE

ETUDE

DESCRIPTIVE DE JUIN 2022 A OCTOBRE 2022

IDENTIFICATION

DES CONSULTATIONS PLURIDISCIPLINAIRES

Service d'épileptologie de Strasbourg

Pr Sophie DUPONT, Dr Adrien DIDELOT

Groupe de travail de la HAS sur le parcours de soin du patient épileptique

Réseau National de Vigilance et de Prévention des Pathologies Professionnelles (RNV3P)

DESCRIPTION

ET ENTRETIENS

Visioconférence et entretien téléphonique
Questionnaire semi-directif : création, description du fonctionnement, entrée des patients, devenir des
patients, impressions et commentaires libres
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RESULTATS

Travail de cartographie

IDENTIFICATION DESCRIPTION

36 réponses spontanées en 3 jours sur 32 CHU 17 entretiens
8 CHU sans réponse 8 neurologues épileptologues hospitaliers
14 consultations pluridisciplinaires 7 médecins du travail spécialistes en

Pathologie Professionnelle

2 associations
2 représentants d'association
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Carte des consultations ou avis specialises
Epilepsie et Travail en France

(Lille
() Amiens
(3)Rouen
G)Caen . Metz
Brest o Reims
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Martinique Nimes Nice
Toulouse Moentpellier Marseille
La Reunion

(1) CHU/CH avec consultation ou avis spécialisés Epilepsie et Travail
@ Structure médicale ou sociale avec consultation ou avis spécialisés Epilepsie et Travail

“I CHU/CH avec consultation ou avis spécialisés Ep:‘lepsie et Travail en cours de création
CHU/CH sans consultation ni avis spécialisés Epilepsie et Travail

© Paola JENNINGS, Epilepsie et Travail en France : cartographie et description des

consultations pluridisciplinaires et autres structures dispensant des avis specialises (these
de medecine), 2023
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RESULTATS

Création de la filiére Epilepsie et Travail

m1ab5ans m6a10ans =>10ans

< 1an
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RESULTATS

Lieu de la consultation et /ou RCP
pluridisciplinaire

Fréquence de la consultation pluridisciplinaire

= Service de neurologie

ou épileptologie m Bihebdomadaire

» Hebdomadaire

= Centre de consultation

de pathologie = Mensuelle
professionnelle m Trimestrielle
= Autre

m Sur demande

Nombre de cas étudiés par séance
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Adresseurs

RESULTATS

Evolution du nombre de demandes

2
1 .

stable en croissance en decroissance
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Information sur le devenir du patient

= systématique

® non
systématique
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RESULTATS

Axes d'amélioration des consultations d'apres les 17 intervenants interrogés, par nombre de fois cités

Accompagnement personnalisé des patients (MDPH, UGECAM)
Présence systématique d'un acteur du social

Financement et partenariat avec I'ARS

Communication sur l'existence de la consultation

Meilleure coordination entre les acteurs hospitaliers et de ville
Créer un réseau et des échanges

Augmentation du nombre de créneaux de consultation
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DISCUSSION &

CONCLUSION

SUR LES CONSULTATIONS PLURI Rouen

EPILEPSIE ET TRAVAIL Brest Reims

Lille

2 : Paris
Rennes Epilepsie Nancy
EPI Bretagne France : Strashourg
ﬂﬂgE!'FE Orleans
Inégalité territoriale : représentation majoritaire dans la partie Nord et Est de la Tours .
France et dans la région Rhone-Alpes Nantes Dijon eancon
Poitiers
. . T , : Clermont-Ferrand
Acteurs principaux des consultations pluridisciplinaires : le neurologue, le médecin Lyon() Annecy
du travail et I'assistante sociale Limoges W
Pointe-a-Pitre E.Drdeaux La Tﬂpmialnt-EtlennE
Organisation des consultations pluridisciplinaires : fonctionnement similaire en Grenoble
I'absence de recommandations nationales
Martinique Nimes Mice
Absence de reconnaissance et de financement |
Toulouse Montpellier .'Marseille
Visibilité des consultations pluridisciplinaires : peu de médecins de ville connaissent
le dispositif ! ha Reunion

Perspectives de |'étude : création d'un réseau national, valorisation et visibilité de la
consultation, sensibilisation des médecins du travail et des neurologues
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